
スマートフォンにウォーキングアプリをダウンロードして、会員登録をしましょう！
１

QRコードを読み取り
アプリをダウンロード！

ダウンロード後
【はじめる】を押す

個人情報の取り扱いに
ついて確認し、
内容に同意する

ニックネームなど
プロフィールを登録

ニックネームのみ公開されます

Ⅴポイントの登録
【スキップ】をして後
で登録もできます

２
「団体コード」kiki2024を入力して団体に参加しましょう！
神奈川県機器健康保険組合の団体登録でのaruku&のご利用は、当組合の加入者に限ります

ご登録のメールアドレスに、当組合からのお知らせや、
イベント開催のお知らせをお送りすることがあります。
予めご了承ください。

Aruku&（あるくと）ご利用マニュアル 神奈川県機器健康保険組合

団体コード
「kiki2024」と

入力し【次へ】を押す

記載内容を確認後、
【同意して次へ】

を押す

認証項目を入力し【申請する】
を押す
グループ名は必ずメンバーと
そろえる

【グループ所属なし】
を選択する

６
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10 招待コードの入力は

【スキップ】を押す
登録完了！
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1
＊スタート時に「モーションとフィットネス」へのアクセス、「通知の送信」「位置情報の利用」に関するダイアログが表示されることがあります。モーションとフィットネスは歩数の取
得に必要となりますので許可を選択してください。通知の送信についてはアプリからPUSH通知をお送りすることがありますので許可を選択してください。位置情報の利用に関してはアプ
リ内で現在地を表示する際に必要となりますので、許可を選択してください。



団体ご利用時の機能 神奈川県機器健康保険組合

参加後は、「団体向け」と
いうボタンがメインで使用
するボタンとなります

「お知らせ」「ランキング」画面
をご覧いただけます

「お知らせ」「ランキング」画面を確認しましょう！３

お知らせ画面 ランキング画面
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ランキングを確認しよう！４

団体ご利用時の機能 神奈川県機器健康保険組合

【ランキング】
を押す

【グループ】を押すと
グループのランキング

が確認できます

「グループ名」を押すと
グループ内ランキングが

表示されます
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【重要】エントリー後からイベント開始前まで メンバー全員が同じ「グループ名」になっているか確認する５

表示グループ名が
メンバー全員同じ
になっているか
要確認！

団体ご利用時の機能 神奈川県機器健康保険組合

メンバー全員の登録が
同一のチーム名になっているか

イベント開始前に確認！
確認方法→

【設定】を押す 確認する
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「グループ名」の修正方法６

団体ご利用時の機能 神奈川県機器健康保険組合

【設定】を押す
【編集】ボタンを押し、

「グループ名」を修正して保存する

編集を押し、認証項目画面
から「グループ名」を修正
して保存する

確認する

修正後の「グループ名」
となったこと確認する
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